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Licenciada en Psicología y diplomada en Magisterio, PDG por la UOC. 
Mi trayectoria profesional se inicia hace 20 años en la consultoría de 
RR.HH. Los últimos 15 años he ocupado distintos cargos dentro de 
MC Mutual, mutua de accidentes de trabajo y enfermedades 
profesionales, siendo desde 2006, jefa del Departamento de MC IT 
Análisis y Consultoría. Dedicada en exclusiva a el asesoramiento a 
grandes empresas sobre planes de gestión del absentismo.


